
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

«Πρόσκληση σε σεμινάριο» 

Την προσεχή Πέμπτη,  22 Απριλίου 2021, ώρες 06:00-08:00, το απόγευμα, 
διοργανώνουμε σεμινάριο με θέμα: «Ενισχύοντας την αυτογνωσία και την 
ενσυναίσθηση στη σχολική τάξη με μια ταινία μικρού μήκους». Οι 
συμμετέχοντες/ουσες θα παρακολουθήσουν την ταινία μικρού μήκους Red Folder 
(2015) του Ben Kallam για μαθητές β/θμιας και την ταινία In a Heartbeat (2010) της 
Karolina Lewicka για μαθητές α/θμιας. Η διάρκεια των προτεινόμενων ταινιών είναι 
10 και 7 λεπτά αντίστοιχα. Με αφορμή τις ταινίες θα γίνουν ασκήσεις που θα μας 
βοηθήσουν να επεξεργαστούμε τα συναισθήματα που βιώνουν οι πρωταγωνιστές των 
δύο ταινιών. Η ταινία Red Folder διαπραγματεύεται ζητήματα σχολικού 
αποκλεισμού, μαθητικής παραβατικότητας και διακρίσεων σε ένα Λύκειο στην 
Αμερική. Η ταινία In a Heartbeat διαπραγματεύεται ζητήματα σχολικού εκφοβισμού 
σε δημοτικό σχολείο της Ισλανδίας. 

 Εισηγητής  θα είναι ο κ. Αθανάσιος Τσάπελης, εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης και εμψυχωτής βιωματικών εργαστηρίων ταινιών μηκρού μήκους, 
συνιδρυτής της εκπαιδευτικής πλατφόρμας edushorts. 

 Το εργαστήριο θα απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς όλων των βαθμίδων 
εκπαίδευσης των δύο νομών, Κεφαλληνίας και Ζακύνθου, και θα είναι προαιρετικό. 

Σύνδεσμος εκδήλωσης: 

https://minedu-secondary.webex.com/minedu-
secondary/j.php?MTID=m8262d97b9fc0d03711ac73adca668131  

Για αποστολή βεβαιώσεων παρακολούθησης, παρακαλούμε να 
συμπληρώσετε την παρακάτω φόρμα: 

https://docs.google.com/forms/d/1tUzUG_u7OywI5bp0oDh1dMumqOP6TpJlv
wmgCo0ZpWM/edit   
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Με εκτίμηση, 
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